
ชื่อตัวชี้วัด การส่งเสรมิการมีบุตร 
ค านิยาม การส่งเสริมการมีบุตร หมายถึง โรงพยาบาลสังกดัส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข ที่มี

การจัดบริการดูแล รักษาภาวะมีบุตรยาก ตามศักยภาพ เช่น การให้ค าปรึกษาเรื่องการมี
บุตร การวางแผนครอบครัว ประเมินและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด าเนินชีวิต เพื่อเพิ่ม
โอกาสการตั้งครรภ์ การประเมินสาเหตุ สืบค้นเพื่อหาสาเหตุภาวะมีบุตรยากเบื้องต้น การ
รักษาโรคที่เป็นสาเหตุ การกระตุ้นไช่และเหนี่ยวน าการตกไข่ส าหรับการฉีดอสุจิเข้าโพรง
มดลูก (IUI:Intrauterine insemination) ให้เป็นไปตามศักยภาพของโรงพยาบาล 

เกณฑ์เป้าหมาย :  
 

1. โรงพยาบาลทุกแห่งมีคลินิกส่งเสริมการมีบุตร ร้อยละ 100 
2. โรงพยาบาลทั่วไป มีการจัดบริการฉีดเช้ืออสุจิเข้าสู่ โพรงมดลูกโดยตรง (IUI) ร้อยละ 100 
3. ทารกได้รับการคัดกรองโรคหายากในทารก IEM 40 โรค ร้อยละ 95 

วัตถุประสงค์  1. เพื่อใหส้ถานบริการมีการจัดต้ังคลินิกส่งเสริมการมีบุตร 
2. เพื่อผูท้ี่ต้องการมบีุตร สามารถเข้าถึงบริการ 
3. เพื่อใหท้ารกแรกเกิดได้รับการคัดกรองโรคหายากในทารก IEM 40 โรค 

กลุ่มเป้าหมาย 1. โรงพยาบาลทั่วไป และโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง 

2. ทารกแรกเกิด อายุ 48 – 72 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล 1. แบบสอบถามชนิดตอบด้วยตนเองผ่านระบบออนไลน ์

2. รายงานการคัดกรองภาวะพร่องฮอร์โมนไทรอยด์ และโรคพนัธุกรรมเมตาบอลกิ 

ในเด็กแรกเกิด  

แหล่งข้อมูล 1. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร ่

2. รายงานการคัดกรองภาวะพร่องฮอร์โมนไทรอยด์ และโรคพนัธุกรรมเมตาบอลกิ 

ในทารกแรกเกิด 

รายงานท่ี 1 โรงพยาบาลทุกแห่งมีคลินิกส่งเสริมการมีบุตร 

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนโรงพยาบาลที่มีการจัดต้ังคลินิกส่งเสริมการบุตร และมีการให้บริการ 

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนโรงพยาบาลทีม่ีทั้งหมด 

สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A / B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 

เกณฑ์การประเมิน :  

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- มีการถ่ายทอดนโยบายเรื่อง

การส่งเสริมการมีบุตร 

- มีการจัดตั้งคลินิกส่งเสริม

การมีบุตรในโรงพยาบาลศูนย์/

- มีการจัดตั้งคลินิกส่งเสริม

การมีบุตรในโรงพยาบาล

ชุมชนทุกแห่ง 

- มีการให้บริการให้ค าแนะน า

- โรงพยาบาลศูนย์/

โรงพยาบาลทั่วไป มีบริการ

ประเมินสาเหตุ การมีบุตรยาก

เบื้องต้น การรักษาโรคที่เป็น

- ±โรงพยาบาลศูนย์/

โรงพยาบาลทั่วไป 

สามารถฉีดอสุจิเข้าโพรง

มดลูก (IUI : Intrauterine 

การประเมินผลการปฏิบัติราชการตามค ารับรองปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดสสจ.แพร่ (PA) ปีงบประมาณ 2567  
                             ประเด็น 8.ส่งเสริมการมีบุตร 

 



 

โรงพยาบาลทั่วไป อย่างน้อย 

1 แห่ง 

- มีการมีการให้บริการให้

ค าแนะน าปรึกษาเบื้องต้น 

การวางแผนครอบครัว การ

ประเมินและปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม เพื่อเพิ่มโอกาสการ

ตั้งครรภ์และการมีบุตร ใน

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาล

ทั่วไป 

ปรึกษาเบื้องต้น การวางแผน

ครอบครัว การประเมินและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เพื่อ

เพิ่มโอกาสการตั้งครรภ์และ

การมีบุตร การส่งต่อ

โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาล

ทั่วไป ในโรงพยาบาลชุมชนทุก

แห่ง 

สาเหตุ การกระตุ้นไข่และการ

เหน่ียวน าการตกไข่ 

- มีการส่งต่อกรณีผู้ป่วยมีบุตร

ยากในโรงพยาบาลเครือข่าย

เขตสุขภาพที่ 1 

insemination)  

วิธีการประเมินผล ผลงานเทียบเป้าหมาย 
รายงานท่ี 2 การคัดกรองโรคหายากในทารก IEM 40 โรค 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กทารกที่ไดร้ับการตรวจคัดกรองและบันทึกผล 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กทารกทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A / B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล ทุก 3 เดือน 
เกณฑ์การประเมิน :  
 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- มีการการคัดกรองโรค

หายากในทารก IEM 40 

โรค ร้อยละ 95 

- มีการการคัดกรองโรค

หายากในทารก IEM 40 

โรค ร้อยละ 95 

- มีการการคัดกรองโรค

หายากในทารก IEM 40 

โรค ร้อยละ 95 

- มีการการคัดกรองโรค

หายากในทารก IEM 40 

โรค ร้อยละ 95 

วิธีการประเมินผล :  ผลงานเทียบเป้าหมาย 
เอกสารสนับสนุน :  1. รายงานการคัดกรองภาวะพร่องฮอร์โมนไทรอยด์ และโรคพันธุกรรมเมตาบอลกิในเด็ก

แรกเกิด (Thyroid stimulating hormone and Expanded newborn screening) 
Link: https://tsh.nhso.go.th/tsh/login.xhtml 
2. เอกสารแนวทางการสง่เสรมิการมีบุตร 

 
ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

1. นางสาว ฐิติพร ภัทรกลุพิสฐิ กลุ่มงานสง่เสรมิสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ 
โทรศัพท:์ 054-511-145 ต่อ 302 
2. นาย ณัฐติกร เกตุทอง กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจงัหวัดแพร ่
โทรศัพท:์ 054-511-145 ต่อ 302 

 

https://tsh.nhso.go.th/tsh/login.xhtml

