
การประเมินผลการปฏิบัติราชการตามค ารับรองปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดสสจ.แพร่  
(PA) ปีงบประมาณ 2567  

ประเด็น 4. การป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและยาเสพติด 
ประเด็นการขับเคลื่อน  ติดตามและส่งต่อผู้ป่วยสุขภาพจิตยาเสพติดตามกลุ่มเป้าหมาย ตามแนวทางการดูแลช่วยเหลือ 

ค าอธิบาย/เหตุผล  
ตามที่พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ.2551 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2562 ที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อคุ้มครองสังคมจากอันตรายที่

จะเกิดขึ้นจากผู้ที่มีความผิดปกติทางจิต และคุ้มครองสิทธิผู้ป่วยให้ได้รับการรักษาตามมาตรฐานทางการแพทย์ และมีการบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือเพื่อการป้องกัน เฝ้าระวัง และแก้ไขปัญหาผู้ป่วยที่มีอาการทางจิตอันเน่ืองมาจากการใช้ยาเสพติดภายใต้ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ 
ได้แก่ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กรมสุขภาพจิต ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น ส านักงานต ารวจ
แห่งชาติ ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ เป็นต้น โดยมีวัตถุประสงค์ร่วมกันที่จะลดผลกระทบของผู้ป่วยที่มี
ปัญหาสุขภาพจิตยาเสพติด ซ่ึงจะประกอบได้ด้วยการเฝ้าระวัง การเผชิญเหตุเม่ือเกิดกรณีภาวะอันตรายเร่งด่วนการส่งต่อให้ผู้ป่วยได้รับการ
บ าบัดรักษา ตลอดจนการติดตามดูแลช่วยเหลือต่อเน่ือง 

 

สอดคล้องกับยุทธศาสตร์/นโยบาย/พรบ./มาตรฐาน : นโยบาย Quick win , พรบ.สุขภาพจิต พ.ศ.2551  

 

เกณฑ์/มาตรฐาน/แนวทาง การด าเนินงาน 
แนวทางการด าเนินงาน 
  “การติดตาม” หมายถึง ผู้ป่วยไดร้ับการติดตาม หลังการบ าบัดรักษาจากสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบ าบัดรักษา หรือหลักจากพ้นโทษ 
  “การส่งต่อ”   หมายถึง ผู้ป่วยได้รับการน าตัวไปยังสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบ าบัดรักษา 
  “การติดตามและส่งต่อ” หมายถึง ผู้ป่วยได้รับการติดตามหลังการบ าบัดรักษาจากสถานพยาบาลของรัฐหรือสถานบ าบัดรักษา (รพท.,รพช.และมินิ

ธัญญารักษ์) หรือหลังพ้นโทษ และเม่ือพบผูป้่วยที่มปีัญหาสุขภาพจิตยาเสพติดให้น าส่งต่อโดยหน่วยบริการที่เก่ียวข้องกับสุขภาพจิตยาเสพติดทุกสังกัดและ
เครือข่ายบริการในชุมชน 

    - บันทึกข้อมูลการติดตามผู้ป่วยหลังการบ าบัดรักษา ตามแนวทางการดูแลช่วยเหลือ 
          - หากการติดตาม แล้วพบว่าผู้ป่วยมีแนวโน้มจะมีความผิดปกติทางจิตหรือมีการใช้สารเสพติดร่วมกับอาการทางจิต ให้ประเมินผู้ป่วยว่าอยู่
ในกลุ่มใด และแจ้งเครือข่ายในชุมชนเพื่อที่จะได้รับการติดตามต่อไป 
         - บันทึกข้อมูลจากการติดตามผู้ป่วยจิตเวชพ้นโทษ ในแบบ สจ. 13 
         - บันทึกข้อมูลผู้ป่วยที่มีความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่เกิดจากการใช้สารออกกฤทธ์ิต่อจิตประสาท ในโปรแกรม HOSxP 
ตัวชี้วัด/เป้าหมาย   

เป้าหมายไตรมาส 1 เป้าหมายไตรมาส 2 เป้าหมายไตรมาส 3 เป้าหมายไตรมาส 4 เป้าหมายรวม/หมายเหตุ 
- ร้อยละ 30 ร้อยละ 40 ร้อยละ 50 ร้อยละ 60 

รูปแบบการรายงาน / สรุปการด าเนินงาน 
บันทึกข้อมูลตามแบบแนวทางการดูแลช่วยเหลือ , บันทึกข้อมูลจากการติดตามผู้ป่วยจิตเวชพ้นโทษ ในแบบ สจ. 13 , บันทึกในโปรแกรม HOSxP 

ประโยชน์ท่ีประชาชนจะได้รบั 
ผู้ป่วยที่มีปญัหาสุขภาพจิตยาเสพติดได้รับการตดิตามโดยหน่วยบริการที่เก่ียวข้องกับสขุภาพจิตยาเสพตดิทุกสังกัดและเครือข่ายบริการใน
ชุมชนตามแนวทาง และมาตรฐานที่ก าหนด 

หลักฐานอ้างอิง  ข้อมูลจากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ (HDC)  
ผู้รับผิดชอบ   นายภาณุพันธ์ กาทองทุ่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร ่ 
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